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CORSO DI AURICOLOTERAPIA
Tenuto dal
Dr. Giancarlo Bazzoni

L’ Auricoloterapia (Auricolo Agopuntura) nata in Francia per una geniale intuizione del medico
lionese Paul Nogier, grazie al contributo fondamentale dei ricercatori cinesi, ha ormai raggiunto un
notevole sviluppo, destando il piu vivo interesse tra pazienti e addetti ai lavori. Pur condividendo in
buona parte con la piu conosciuta Agopuntura Somatica indicazioni cliniche € meccanismi
d’azione, ¢ concettualmente piu semplice e di piu rapido apprendimento. Nel vasto e composito
campo della terapia antalgica, 1’ Auricoloterapia rappresenta un’interessante possibilita terapeutica,
evitando di incrementare 1’insorgenza di patologie iatrogene su pazienti che sono gia sotto carico
plurifarmacologico. Il corso teorico pratico ha lo scopo di fornire al discente le conoscenze teorico-
pratiche nelle pit comuni situazioni di dolore acuto e cronico. Il dolore muscolo scheletrico nelle
sue diverse sfaccettature, cefalee e nevralgie facciali, dolore neuropatico in generale, rappresentano
altrettante sfide terapeutiche che possono trarre vantaggio dall’Auricoloterapia. La possibilita di
questa terapia. La possibilita di associarla alla pitu convenzionale terapia farmacologica permette al
terapeuta di avere nei confronti del problema dolore un approccio integrato, capace di adattarsi alle
specifiche esigenze del singolo paziente.

Il Corso teorico-pratico ¢ basato su un innovativo modello diagnostico-terapeutico che prevede il
superamento della rigida adesione alle mappe auricolari delle diverse scuole. La mappa viene
costruita volta per volta dal medico, che elaborera un protocollo personalizzato sul paziente.

AURICOLOTERAPIA NELLA PRATICA CLINICA

L’ Auricolo Agopuntura, partendo dalle evidenze presenti nella letteratura scientifica, proposta nelle
diverse cliniche, secondo il modello degli “Insiemi terapeutici”’, dei “ Punti Funzionali e
Neuroriflessi”.

Preceduto dalla presentazione dei modelli interpretativi e dei meccanismi d’azione di questa
disciplina, 1l Corso teorico-pratico verte sulle metodiche diagnostiche e terapeutiche
dell’ Auricoloterapia (Auricolo Agopuntura). Particolare attenzione sara posta alle tecniche che
prevedono I’'impiego delle diverse strumentazioni elettroniche.
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CORSO TEORICO PRATICO

Riconosciuto dalla FISA (Federazione Italiana Societa di Agopuntura)
Seminario 1

Venerdi 03 febbraio 2012 ore 09.30 — 13,00/ 14,00 - 18.30
Sabato 04 febbraio 2012 ore 09.00 — 13,00/ 14,30 - 16.30

Introduzione all’Auricoloterapia (Auricolo Agopuntura, Diagnosi e Terapia).
ESERCITAZIONI PRATICHE

Seminario 2

Nel Dolore muscolo scheletrico
ESERCITAZIONI PRATICHE

Seminario 3

Venerdi 02 marzo 2012 ore 09.30 — 13,00/ 14,00 - 18.30
Sabato 03 marzo 2012 ore 09.00 — 13,00/ 14,30 - 18.30

Nelle cefalee, dolore cranio-oro-facciale acuto e cronico. Applicazioni odontoiatriche. Dolore
viscerale

Seminario 4

Venerdi 31 marzo 2012 ore 09.30 - 13,00/ 14,00 - 18.30
Sabato 01 aprile 2012 ore 09.00 — 13,00 / 14,30 - 18.30

Terapia dello stress, disturbi psicoemotivi e del sonno. Disassuefazione dal fumo e da
sostanze: un innovativo e originale approccio al problema delle dipendenze.

Auricoloterapia nel trattamento dell’Obesita e dei DCA. (cenni).

Il microsistema riflesso auricolare visto secondo la teoria delle emozioni: da James Ekman
passando per Damasio. Il modello allargato della “Facial Feedback Hypothesis” e la stimolazione
auricolare. Un nuovo modello terapeutico per affrontare con grande efficacia stress, disturbi
psicoemotivi e del sonno.

Disassuefazione dal fumo e da sostanze: da Nogier alACUDETOX. Un nuovo modello di
stimolazione auricolare nelle dipendenze. Auricoloterapia nel trattamento integrato dell’Obesita
(cenni).

ESERCITAZIONI PRATICHE

Seminario 5

Venerdi 04 maggio 2012 ore 09.30 — 13,00/ 14,00 - 18.30
Sabato 05 maggio 2012 ore 09.00 — 13,00 / 14,30 - 18.30

Auricoloterapia (Auricolo Agopuntura) in: Neurologia - ORL - Ginecologia e Ostetricia -
Urologia e Andrologia - Cardiologia - Pneumologia, Gastroenterologia, Pediatria,
Posturologia

ESERCITAZIONI PRATICHE
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Seminario 6

Venerdi 01 giugno 2012 ore 09.30 — 13,00/ 14,00 - 18.30
Sabato 02 giugno 2012 ore 09.00 — 13,00/ 14,30 - 18.30

Aspetti deontologici € medico legali della pratica dell’Auricoloterapia (Agopuntura Auricolare) e
delle MNC.

Esame finale Presentazione della tesi e discussione di casi clinici da parte degli allievi con
supervisione del docente.

ESERCITAZIONI PRATICHE

COSTI
Il costo ¢ suddiviso in: € 200,00 quota di iscrizione da versare prima dell’inizio del corso, il restante
da pagare in 6 rate mensili da € 200,00 per un totale di € 1.400,00.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

L’iscrizione deve essere fatta o presso la Segreteria della Scuola, via San Giusto 2, 50143
Firenze ( la scuola e aperta dalle ore 10,00 alle 13,30 nei giorni feriali) o a mezzo vaglia
postale sul quale deve essere indicato: “Iscrizione al Corso di Auricoloterapia” e il proprio
nome, cognome, indirizzo e recapito telefonico.

Il corso é aperto a medici per i quali sono stati richiesti crediti ecm alla Regione
Toscana.

E’ obbligatorio portare alla scuola fotocopia del documento di laurea o diploma e due
fotografie formato tessera.

Minimo numero partecipanti 15, massimo 30
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