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Corso  di tecniche 
complementari in MTC 

Anno Accademico 2011/2012 
Aperto a tutti 

IL CALENDARIO PUO’ ESSERE SOGGETTO A VARIAZIONI 
Orario: sabato dalle 9 alle 13,00 e dalle 14,30 alle 18,00 

              Domenica dalle 9,00 alle 13,30 
MOXIBUSTIONE 

AGO CUTANEO FIOR DI PRUGNO 
COPPETTAZIONE – GUA SHA 

Moxibustione: introduzione storica, principi e metodi, caratteristiche dell’Artemisia (Ai ye), la 
moxibustione nella MTC, regole di tonificazione e dispersione, controindicazioni e precauzioni, 
classificazione generale dei metodi di moxibustione, moxibustione con coni, moxibustione con 
sigaro, moxibustione con ago, moxibustione con strumenti, caratteristiche ed applicazioni, 
applicazioni cliniche. 
Fior di prugno: introduzione storica, caratteristiche del metodo, il martelletto tipologia dello 
strumento, metodologia della tecnica di manipolazione, metodologia della tecnica di stimolazione 
cutanea, indicazioni, precauzioni e reazioni positive, topografia delle regioni dove impiegare l’ago 
cutaneo, applicazioni cliniche 
Coppettazione con ventose: introduzione storica, caratteristiche del metodo, tecniche di 
applicazione delle coppette, modalità di azione, indicazioni, precauzioni e controindicazioni , 
applicazioni cliniche 
Gua Sha: cenni storici, caratteristiche e applicazioni metodologiche, indicazioni e 
controindicazioni, applicazioni cliniche  
Date: 18 - 19 febbraio, 31 marzo – 1 aprile, 3° lezione da definire 
Costo: € 600,00 in unica soluzione o così suddiviso:iscrizione prima dell’inizio del corso di € 
150,00 più tre rate ad ogni lezione di  € 150,00. 
L’iscrizione deve essere fatta  presso la Segreteria della Scuola, via San Giusto 2 – 50143 Firenze  
Docente responsabile del corso dr. Roberto Pulcri 

 


