
L - Autotrattamento con Martelletto Fior di Prugna per operatori –
Metodo Malitang – Anno 2011

FINALITA’ E METODO DI LAVORO
Il corso ha l’obiettivo di far apprendere l’autotrattamento e il self-management tramite il
martelletto della salute – Metodo Malitang, per migliorare il benessere psicofisico e la
qualità della vita, in particolare in utenti con disturbi visivi o con dolori a carico delle
articolazioni.
Esso si basa sul coinvolgimento diretto di ciascun discente per permettere l’acquisizione
del sapere (miglioramento delle conoscenze teoriche), del saper fare (miglioramento delle
abilità tecniche), del saper essere (modificare il proprio stile di vita), oltre che del saper far
fare (trasferimento delle conoscenze agli utenti).
Il percorso formativo prevede la frequenza a:
- corso sui punti base e tecnica del Martelletto Fior di Prugna – Metodo Malitang
- corso di Martelletto Fior di Prugna Piccola Circolazione – Ametropie Lievi – Metodo Malitang

DESTINATARI
Operatori (sanitari e non) con conoscenze delle basi della Medicina Tradizionale Cinese.

CRITERI DI SELEZIONE
Ordine di arrivo delle domande

NUMERO DI PARTECIPANTI
Numero massimo di 40 partecipanti

DIRETTORE DEI CORSI
Dr.ssa Sonia Baccetti centro di MTC Fior di Prugna
Dr. Franco Cracolici scuola di Agopuntura di Firenze

DOCENTI
Prof.ssa Ma Xuzhou, figlia ed erede spirituale del grande maestro Ma Litang
Prof. Cheng Qingbin
Dr.ssa Giulia Boschi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Per informazioni scrivere a segreteria.fiordiprugna@asf.toscana.it o telefonare allo 055
8947726. Per iscrizioni vedi modulo

PROGRAMMA DEL CORSO
19 marzo 2011



Orario: 9.00 – 13.00 14.00 – 18.00

20 marzo 2011
Orario: 8.30 – 13.00 14.00 – 17.30

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
I corsi sono aperti gratuitamente agli operatori degli ambulatori pubblici toscani di
medicina cinese, e a privati previo pagamento della quota di iscrizione.
Iscrizione: (due giornate per un totale di 16 ore) = € 143,00 (+ iva 20%) o € 117,00 (+ iva
20%) per chi si iscrive a più corsi.

Il prezzo sopra riportato è da ritenersi Iva esclusa.

SEDE DEL CORSO
I corsi si svolgeranno presso Villa Montalvo in Via Limite 15 – Campi Bisenzio (FI)


