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Vittorio Mascherini
Viale dei Mille 61. Firenze.

347.3828480
vittorio.mascherini@gmail.com
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31DICEMBRE 1966

Dal 2006 ad oggi
attivita clinica privata come agopuntore

Dal novembre 2010 al 2014
Universita degli Studi di Firenze. Facolta di Medicina e Chirurgia

Professore a Contratto al master di Il livello in Medicina Integrativa
Attivita didattica in Medicina Tradizionale Cinese e Fitoterapia Clinica

Dal dicembre 2003 ad oggi,
Dipartimento Prevenzione ASL10

ASL 10 Firenze

Specialista convenzionato I'ambulatorio di Medicina dello Sport
dell’Ospedale di Santa Maria Annunziata come medico specialista
ambulatoriale con attivita certificativa.

Attivita certificativa

Dal febbraio 2004 al Luglio 2006

I'lstituto Fiorentino di Cura ed Assistenza Ulivella-Glicini
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studio

« Qualifica conseguita

Guardia medica
Riabilitazione cardiologica

Dal luglio 2001 al novembre 2003 .
INAIL Centro Riabilitazione Motoria di Volterra

Riabilitazione
Consulente internista in ambito riabilitativo

Dal gennaio 2000 al giugno 2001
Istituto di Medicina dello Sport Firenze

Medicina dello sport
Attivita certificativa

Dal luglio 2000 al luglio 2001
Fondazione Don Carlo Gnocchi

Riabilitazione
Consulente internista

Settembre 2019
Universita degli Studi di Firenze. Facolta di medicina e Chirurgia

Ricercatore Ospite Dipartimento di Neuroscienze, Area del Farmaco e
del Bambino

Febbraio 2017 ( aa 2014-2016 )

Universita degli studi di Firenze. Corso di laurea magistrale in Studi
Umanistici e della Formazione

Conoscenza della cultura e della lingue orientali in particolare della lingua e
cultura cinese. Medicina Tradizionale Cinese

Laurea Magistrale in Lingue e Civilta di Oriente Antico e Moderno
Punteggio : 110 lode /110

Giugno 2014
Istituto Confucio Roma- La Sapienza

Lettura e comprensione della lingua cinese

Diploma HSK A2
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Punteggio : 190/200

Dicembre 2010
Diploma in Fitoterapia Tradizionale Cinese. Scuola Su Wen Milano

Biochimica, elementi di fitoterapia, fitoterapia cinese e medicina tradizionale

cinese

Diploma in Fitoterapia Tradizionale Cinese

Aprile 2008

Master di Il livello in “Fitoterapia Clinica”. Universita degli Studi di
Firenze, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Botanica, Farmacologia, Biochimica, Farmacogenomica, Tossicologia,
Bioinformatica, medicina interna , applicazioni cliniche delle droghe

Medico esperto in Fitoterapia Clinica
110 e lode /110

Aprile 2007

Master di Il livello in “Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese -
Integrazione con la Medicina Occidentale. Universita degli Studi di
Firenze, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Medicina tradizionale cinese ( principi di base e applicazioni cliniche ) ;

Medico esperto in Agopuntura
1101110

Giugno 2005
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale

Diploma di Agopuntura. Scuola di Agopuntura di Firenze

Principi della Medicina Tradizionale Cinese, clinica, semeiotica e terapia

Diploma di Agopuntura
30 lode/30

Dicembre 1999

Specializzazione in Medicina dello Sport. Universita degli Studi di
Firenze, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Fisiologia dell'esercizio fisico, aspetti cardiovascolari dell'attivita fisica

Medico specialista in medicina dello sport
70 lode/70

Luglio 1994 ( aa. 1986-1992)

Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Firenze, Facolta
di Medicina e Chirurgia.

Laurea in Medicina e Chirurgia
110 lode/110

[taliano

Inglese
buono
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elementare

Cinese

livello A2 HSK
livello A2 HSK
elementare



ALTRE COMPETENZE Incarico di Tutor del tirocinio per gli studenti del Master in Medicina
Tradizionale Cinese dell’'Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Medicina
e Chirurgia

Principali corsi di aggiornamento

1) Corso BLS-D. Istituto Montedomini. Maggio 2009

2) Corso di “Mesoterapia Funzionale Antalgica.” Associazione Italiana Omeopatia di Risonanza. Firenze
Ottobre 2007-Febbraio 2008

3) Diplomadilell Livello di “Martelletto di Malitang nel trattamento dei disturbi visivi.” Dicembre 2006 -2007.
Centro Fior di Prugna. ASL 10, Firenze

4) Corso di “Diagnostica Addominale” in Medicina Tradizionale Cinese tenuto dal dott. G.Gori. Luglio 2006,
presso il Centro Fior di Pugna, ASL 10 Firenze

5) Marzo 2006Convegno: “ Tecniche di ricostruzione chirurgica e protesica nelle lesioni traumatiche

amputanti della mano”. Firenze Villa Tornabuoni Lemmi

) Corso di “Agopuntura Addominale” tenuto dal Prof. Lam e Prof. Bo. Ottobre 2005

) XXV Congresso Societa Italiana Agopuntura. Firenze 15-16 Ottobre 2005

) Congresso: “Imaging delle grandi articolazioni”. Volterra 3-4 Ottobre 2003

) Seminario di aggiornamento per Specialisti ambulatoriali Firenze 19 Giugno 2003

0) Congresso: “Tromboembolismo venoso e chirurgia ortopedica”. Firenze 10 Maggio 2003.

1) Corso di Accreditamento all'utilizzo della scala FIM (Functional Independence Measure,versione

italiana ).Volterra 28 maggio 2002

12) Corso Teorico Pratico: “Farmaci e Riabilitazione”. Novara 1-2 Marzo 2002

13) Corso BLS esecutore per categoria B; Volterra 10 Dicembre 2002.

14) Corso BLS superando la prova di valutazione finale con performance 97% e risposte esatte 12/12.
Dicembre 2002

15) Congresso: “Internet e Medicina”. Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Firenze.
29-Settembre 2001.

16) 28.05.00 ha superato 'esame di accreditamento all'utilizzo della scala FIM. (Functional Independence
Measure ,versione italiana )
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Attivita scientifica

Vannacci A., Mascherini V. Traduzione dall'inglese. Auricular Acupuncture Diagnosis . Autore : Marco Romoli
CEA.2014

Vannacci A., Mascherini V. Traduzione dall'inglese. Comprehensive textbook of acupuncture e moxibustion. Autore:
Shi Xue Min . Piccin 2013

Gallo E, Lucenteforte E, Firenzuoli F, Menniti-Ippolito F, Maggini V, Pugi A, Mascherini V, Gori L, Mugelli A,
Vannacci A..Herbalists' perception of risks involving commonly sold medicinal plants in Italy.Complement Ther Med.
2014 Feb;22(1):81-6.

Gori L, Gallo E, Mascherini V, Mugelli A, Vannacci A, Firenzuoli F.Can estragole in fennel seed decoctions really
be considered a danger for human health? A fennel safety update.Evid Based Complement Alternat Med.
2012;2012:860542.

Gori L, Galluzzi P, Mascherini V, Gallo E, Lapi F, Menniti-Ippolito F, Raschetti R, Mugelli A, Vannacci A, Firenzuoli


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24559821
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22899959
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22899959

F.T wo contemporary cases of hepatitis associated with Teucrium chamaedrys L. decoction use: case reports and
review of literature.Basic Clin Pharmacol Toxicol. 2011 Dec;109(6):521-6

Firenzuoli F, Gori L, Vannacci A, Mascherini V, Gensini GF.A clinical case of serious "natural medicine"
incompetencelntern Emerg Med. 2011 Dec;6(6):569-70. doi: 10.1007/s11739-011-0538-2. Epub 2011 Feb 17

Vannacci A., Mascherini V., Farmacoepidemiologia € Farmacovigilanza in Fitoterapia Tradizionale Cinese in
Farmacologia Cinese a cura di Sotte L., Muccioli M., Pippa L., Piastrelloni M., Quaia P., Naticchi E., Vannacci A.
CEA, 2010

Firenzuoli F., Gori L., Mascherini V., Gallo E., La sicurezza dei pazienti che si rivolgono alle medicine
complementari e non convenzionali. Medicina Italia - Internal and Emergency Medicine. 6, 2009

Franco Cracolici MD, Maria Cristina Quaranta MD, Vittorio Mascherini MD
Acupuncture treatment in Premature Ovarian Failure, preliminary results. 7thWFAS, World Congress of
Acupuncture. Strasbourg. November 5th - 7th 2009

F.Firenzuoli, L.Gori. C. Cortese, V. Mascherini, E. Gallo. La sicurezza in Fitoterapia Clinica.. Rapporto ISITAN
09/C1; ISS Sostanze Naturali, dalla Ricerca di Base all'Applicazione Clinica Marzo 2009

Mascherini V., Quaranta M.C. L’albero Infecondo. XXVII Congresso Nazionale Societa Italiana di Agopuntura. Il
sistema immunitario e le sue patologia in MTC. Catania 22-23 Settembre 2007

Pasquetti P., Mascherini V. Riabilitare 'atleta infortunato. Fisioterapia e tecniche di recupero motorio. Edi-ermes.
Gennaio 2007

Baccetti S., Mascherini V., Sabatini F., Vuono C., Scarsella P., Gioioso L., Cannoni A. Gonartrosi un contributo
della Medicina Tradizionale Cinese. Firenze 6 Giugno 2006 XXXIV Congresso nazionale S.I.M.F.E.R.

Quaranta M.C., Mascherini V. Meridiani e agopunti: scienza o filosofia. Rivista italiana di agopuntura Giornale
[taliano di Medicina Tradizionale Cinese. anno XXVII ;117, Dicembre 2006

S. Baccetti, M. da Fré, M.Faedda, M.Guerrera, V. Mascherini, M.R.Munizzi. Caldane in menopausa e MTC. XXV
Congresso nazionale SIA. Firenze 14-16 ottobre 2005

L.Sagliocco, E. Taglione, V. Mascherini, M.Marcello, P. Catitti, T.A. Moscato. Significato della sintomatologia
dolorosa nell'outcome di pazienti con pregressa frattura distale dell’arto inferiore. Ruolo delle neuropatie da
intrappolamento. EUR MED PHYS 2003 ;39 ( Suppl1 to No 3) 716-9.

Carnevali C., Pasquetti P., MascheriniV. Il Progetto riabilitativo e la presa in carico del lavoratore infortunato.
Societa Italiana di ergonomia. Settembre 2001

P.Pasquetti, V. Mascherini. La domotica nel reparto di riabilitazione. Convegno: L'infermiere nella riabilitazione .
Prato 15 Dicembre 2001.

Vono M.C.R., Spezia F., Toncelli L., Diricatti G., Mascherini V., Manetti P., Galanti G. The diagnostic role of
exercise echocardiography in people older than 40 performing endurance sport 9th International Congress of
Echocardiography”Clinical cardiology’Rome 1996.

Mascherini V., Gatteschi L., Vono M.C.R., Spezia F., Toncelli L., Manzuoli M., Diricatti G., Manetti P., Galanti G.
Growth relaed cardiac mass changes ad body composition in young athlet . 9t International Congress of
Echocardiography”Clinical cardiology” Roma 1996.

Spezia F., Vono M.C.R., Mascherini V., Diricatti G., Tonali L, Manetti P., Galanti G . Usefull of exercise Doppler
echocardiography in young people with congenital heart disease performing sport. 9t International Congress of
Echocardiography”Clinical cardiology” Roma 1996.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21848806
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21848806
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21327971
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21327971

Spezia F., Vono M.C.R., Mascherini V., Diricatti G., Tonali L., Manetti P., Galanti G. Exercise doppler
echocardiographyin mitral valve prolapse (Abs) 9t International Congress of Echocardiography”Clinical cardiology”
Roma 1996.

Giugno 2021

Dott. Vittorio Mascherini



